Fit durch den Winter!

Fur Alle, die uber den Winter gerne fit werden,
oder sich fit halten wollen!

Skigymnastik

fur Erwachsene/Jugendliche

Donnerstags ab 19:00 Uhr

Im Dorfraum Lichtenhaag (Kindergarten) 212_2019
Mit Stefan Wimmer Ab1 '

Die Teilnahme ist fur Mitglieder des Skiclubs kostenlos. Fur Nicht-Mitglieder ist
ein geringer Versicherungsbetrag (0,60€ je Teilnahme) erforderlich.

Wir freuen uns auf euch! Skiclub Lichtenhaag



